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S c h w i e r i g e  f r a g e n  |  W e m  i s t  C h r i s t u s  z u e r s t  e r s c h i e n e n ?

In dieser Reihe drucken wir Auszüge aus dem Buch „Antworten auf schwierige Fragen zur Bibel: Von 1. Mose bis 
Offenbarung“ von Norman Geisler und Thomas Howe ab. In der zweiten Folge wird eine Antwort gegeben zur Rei-
henfolge der Erscheinungen des auferstandenen Herrn.	 || Lesezeit: 5 min

Wem ist Christus  
zuerst erschienen:  

den Frauen oder seinen Jüngern?

Schwierigkeit
Sowohl Matthäus als auch Markus erwähnen, dass Frauen die Ersten waren, die den auferstandenen Christus sahen. 
Markus sagt: „Als er … auferstanden war, erschien er zuerst der Maria Magdalena“ (16,9). Aber Paulus schreibt, 
dass Petrus (Kephas) der Erste war, der Christus nach seiner Auferstehung gesehen hat (1Kor 15,5).

Lösung:
Jesus ist zuerst Maria Magdalena erschienen, dann den anderen Frauen und dann Petrus. Im Folgenden die zeitli-
che Reihenfolge der zwölf Erscheinungen Christi:

Die zwölf Erscheinungen Christi in der zeitlichen Reihenfolge

Person(en) Sehen Hören Berühren andere Belege

1.
Maria

(Joh 20,10-18)
x x x leeres Grab

2.
Maria & Frauen

(Mt 28,1-10)
x x x leeres Grab

3.
Petrus

(1Kor 15,5)
x x*

leeres Grab,

Kleidung

4.
zwei Jünger

(Lk 24,13-35)
x x aßen mit ihm

5.

zehn Apostel

(Lk 24,36-49;

Joh 20,19-23)

x x x**
sahen Wunden,

aßen etwas

6.
elf Apostel

(Joh 20,24-31)
x x x** sahen Wunden

7.
sieben Apostel

(Joh 21)
x x aßen etwas

8.

alle Apostel

(Mt 28,16-20;

Mk 16,14-18)

x x

9.
500 Brüder

(1Kor 15,6)
x x*

10.
Jakobus

(1Kor 15,7)
x x*

11.
alle Apostel

(Apg 1,4-8)
x x aßen mit ihm

12.
Paulus

(Apg 9,1-9; 1Kor 15,8)
x x

* = inbegriffen ** mit Jesu Aufforde-
rung, ihn zu berühren

Paulus gibt uns keine komplette 
Liste sämtlicher Erscheinungen, 
sondern erwähnt nur die Erschei-
nungen, die für die Absicht, die 
er verfolgt, wichtig sind. Da im  
1. Jahrhundert nur das Zeugnis 
von Männern rechtsgültig bzw. of-
fiziell anerkannt war, ist verständ-
lich, dass der Apostel die Frauen 
zur Verteidigung der Auferstehung 
nicht erwähnte.
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